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MATTLIHUS

Dein Kraftplatz im Allgdiu.

WOHNEN Holz100 - Zirbe & Lehm - Geomantie - Baubiologie



Im Mattlihlis werden Sie sich vom ersten Moment

an wohlfiihlen. Und das aus gutem Grund: Durch den
Anbau mit 6 Suiten und 6 Doppelzimmern, einladen-
dem Foyer und einem 300 m? groBBen Wellnessbereich
hat sich das Mattlihlis nachhaltig verwandelt. Helles,
freundliches und 6kologisch wertvolles Holz pragt
jetzt das Erscheinungsbild.

Um genau zu sein: Mit der Erweiterung entstand das
erste Holz100 Hotel in Deutschland - zu 100 % aus
Holz. Nach den Regeln des Feng Shui und der Bau-
biologie wurden nun auch die neuen Zimmer Zirbe &
Lehm errichtet. Eine Oase der Geborgenheit, die ein
einzigartiges Raumklima schafft.

Wie gut Ihnen diese gesunde und natiirliche Wohnat-
mosphare tut erfahren Sie im Schlaf. Umgeben von
dem edlen, sanft duftenden Holz der Zirbe - der , Koni-
gin der Alpen” - werden Sie so erholsam schlafen

und so schon traumen wie schon lange nicht mehr.

Als zertifiziertes Bio-Hotel genief3en Sie bei uns aus-
schlieflich Bioprodukte und diese iberwiegend aus re-
gionaler Erzeugung. Wir bieten Ihnen saisonale Meniis,
verfeinert mit Bergkrautern aus dem eigenen Garten
und dazu ausgesuchte Bioweine im neu gestalteten
Restaurant in den Holzern Ahorn, Weifitanne und Eiche.

Sie sind herzlich eingeladen, das Mattlihiis ganz neu
zu entdecken: als idealen Ort der Entspannung, der
Gesundheit, der Lebensenergie und der Inspiration.
Geradezu beispielhaft steht das Mattlihis dafiir, dass
man sowohl alten Wurzeln treu als auch neuen Wegen
offen sein kann.

Doch bevor Sie sich zu geistigen und sportlichen Akti-
vitaten anregen lassen, sollten Sie erst einmal in aller
Ruhe ankommen - als Gast in unserem Hause und
nicht zuletzt auch bei sich selbst.

Ihre Familie Geifler
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Der reinste Genuss: kontrollierte Bio-Qualitdit.

In der Mattlihis Kiiche konsequent vor allem regionale
Bio-Qualitat zu bevorzugen, ist Ausdruck unserer Uber-
zeugung. Denn die besonders streng kontrollierten
Bio-Produkte aus der Heimat finden wir einfach besser.
Fir die Gesundheit, weil mehr Nahrstoffe, Vitamine und
Mineralstoffe enthalten sind. Fiir die Umwelt, weil der
Verzicht auf Gentechnik und Agrarchemie Boden und
Wasser schont. Fir die Nutztiere, weil sich mit Bio art-
gerechte Haltung verbindet. Und natirlich zuallererst
fir Sie, weil Sie bei uns mit reinem Gewissen puren
Geschmack genieflen kdnnen.

MATTLIHUS BIO-VERWOHNPENSION
Inklusivleistungen ab der ersten Ubernachtung.

- Allgduer Frihsticksbiffet mit warmen und kalten
Spezialitaten, hausgemachten Marmeladen, Misli,
Geback, Wurst- und Kaseauswahl, u.v.m.

- Nachmittagssnack 15-16 Uhr mit Salat, Suppe, Brot

-5 Gange Abendmeni mit Salaten und Vorspeisen,
Suppe, Kase vom Brett, Hauptgangauswahl oder
Schmankerlbiffet oder Kindermenil - Probieren Sie
auch unsere veganen Meni-Varianten

- Wir nehmen auch Riicksicht auf Ihre Allergie oder
Unvertraglichkeit.
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Davon werden Sie in den hochsten
Holztonen schwidrmen.

Ware es nicht traumhaft, wenn Sie die wertvollste Zeit
des Jahres in einem nachhaltig gebauten Haus verbringen,
das Ihnen Erholung auf ganz natiirliche Art verspricht?
Dieser Traum kann jetzt wahr werden - in den baubio-
logischen Zimmern und Suiten im Biohotel Mattlihis.

Die Konzeption und die Ausfithrung wurden im vollkom-
menen Einklang mit der Lehre des Feng Shui verwirk-
licht. Ebenfalls bemerkenswert, dass auf Leim und
Nagel verzichtet wurde. Die Raume sind von spiirbarer
Harmonie erfillt, mondgeschlagenes Fichtenholz und
angenehmer Lehmputz strahlt behagliche Atmosphare
aus und verbreitet wohlige Warme.

Siufe Traume garantiert: Ihr Schlafplatz aus beruhigen-
dem Zirbenholz erspart Ihrem Herzen liber Nacht

ca. 3.000 Schlage. Sie schlummern sanft auf einer mit
Silberfaden durchzogenen Matratze, in die das Ursymbol
der Schopfung - die ,.Blume des Lebens” - eingewebt
ist. Nichts stort hier lhren gesunden Schlaf: kein Elektro-
smog, keine Erdstrahlung und keine Wasserader.

Erfahren Sie die Kraft des Wassers aus einem unter-
irdischen Eiszeitsee, das im Mattlihilis energetisch
angereichert wird. So erfrischend anderes kann
Traumurlaub sein.




70 Jahre Mattlihiis
von der Skihiitte zum 4-Sterne-Biohotel

Mit der Fertigstellung unseres neuen Restaurants
“Bergahorn & Weilitanne” zeigt sich ein rundum stim-
miges Gesamtkonzept fiir Gesundheit und Erholung
am Hausberg Iseler.

Zur Vollendung des Gesamtgebaudes wurde die Auszeich-
nung vom Qi Mag Institut London fiir herausragende
Baubiologie und Feng Shui durch Dr. Jes T.Y. Lim im Mai
2019 verliehen. Darauf sind wir besonders stolz.

Wir sind Deutschland’s erstes Holz100 Hotel

Thoma Holz100 ist ein Massivholz-Bausystem aus 100%
naturreinem, mondphasen-geschlagenem Nadelholz
aus nachhaltiger Forstwirtschaft, frei von Holzschutz-
mitteln und Leim.

Holzbau lagert CO2 aus der Atmosphare ein und ist
damit einer der wenigen Prozesse in der menschlichen
Wirtschaft, der die CO2-Belastung der Atmosphare
rickgangig macht.

Wer von Holz umgeben ist, schlaft tiefer, hat einen
ruhigeren Puls und starkere Nerven - Baume wirken
sich auf vielfaltige Weise positiv auf den menschlichen
Korper aus. Jeder kann die Energietankstelle Holz im
Mattlihiis Gber Nacht erleben. Fordern Sie einfach bei
der Firma Thoma Ihren Gutschein zum Probewohnen an.

www.thoma.at/probewohnen/ h
Thoma
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Herzlich willkommen im Wellness- und
Ruhebereich ,Vitalenergie“ Mattlihiis.

Erholung suchen. Zu sich selbst finden. Unser nach
Feng Shui ausgerichteter Vitalbereich ist zum Erholen,
Entspannen und Verwohnen wie geschaffen. Besuchen
Sie unsere Fichtensauna mit taglich frischen Duft-
mischungen. Entspannen Sie anschlieend im einzig-
artigen Ruhebereich. Mit einem unvergesslichen Blick
auf die Allgauer Berge genief3en Sie die Harmonie der
Natur und die Kraft der Berge.

Wir verwenden fir Ihre Pflege ausschlieflich natur-
reine Produkte und Kosmetik mit Bio-Garantie. Ein be-
sonderes Highlight in der Vitalenergie sind die selbst-
gemachten frischen Packungen, Bader und Masken von
heimischen Milchprodukten und Bergwiesenkrautern
aus dem hoteleigenen Bio-Krautergarten und aus
eigener Wildsammlung.

Neu: Spiritual Wellness

Energetische Behandlungen wie Soul Key, Chakra
Balance, Riickfiihrung mit korrektivem Umerleben
und Transformationscoaching bieten sich an fir mehr
Leichtigkeit im Spiel des Lebens.

Inklusivleistungen Vitalenergie

- Tagliche Nutzung Wellness- und Ruhebereich
Vitalenergie” mit Sauna, Dampfbad, Ruheraum

- Bademantel, Saunatiicher, Schlappen in Ihrem
personlichen Wellnesskdrbchen

- Energiewasser auf dem Zimmer und Teebiffet im
Wellnessbereich

- Frische Bodenseeapfel




NATURERLEBNIS ALLGAU
Inklusive Wander- und Naturerlebnisprogramm

- Mindestens zwei gefiihrte Wanderungen pro Woche
mit BegrifBungstour rund ums Dorf

- Im Winter gefiihrte Naturexkursion auf Schneeschuhen

- Aktivprogramm mit Krauterwanderung, Tai Chi, Yoga,
Klangmeditation, u.v.m.

Urlaub ohne Nebenkosten fiir unsere Gdste.

Im Winter:
- Taglich Skipasse fiir das komplette Skigebiet
Oberjoch und Unterjoch inklusive Nachtskilauf
- Hornbahn Hindelang mit drei Naturrodelbahnen
- Natureisplatze Unterjoch und Bad Hindelang
Im Sommer:
- Iseler Bergbahn mit Schmugglersteig und
Salewa Klettersteig
- Hornbahn Hindelang mit Mountainbikeparcour
- Naturbad Hindelang
- Hochmoorschwimmbad Oberjoch
- Kostenlose Platzreservierung Tennis Unterjoch
- Parcour fiir Bogenschieflen in Oberjoch
- ErmaBigtes Greenfee auf den Golfplatzen im Oberallgdu
Ganzjahrig:
- Wonnemar Sonthofen, taglich 4 Stunden Erlebnisbad
- ABC-Bad Nesselwang, taglich 3 Stunden freier Eintritt
- Freies Parken im Gemeindegebiet Hindelang
- Kostenloser Busverkehr
- Hallenspielplatz Allgaulino in Wertach
Pro Ubernachtung gilt ein Nutzungstag, also An- oder Abreisetag
und jeder Urlaubstag.

Einzelne Leistungen konnen nicht herausgeldst oder angerechnet
werden. Es gelten die Nutzungsbedingungen von Bad Hindelang Plus.
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SOMMERPAUSCHALEN
Aktuelle Angebotszeiten und Preise finden Sie auf
www.mattlihues.bio

Wandern, Wellness & Entspannen

Sparen Sie 20% gegenliber dem reguldren Zimmerpreis.
Genuss und Erlebnis in den Allgduer Bergen.

- 4 Ubernachtungen inklusive Bio-Verwdhnpension
mitten im Wandergebiet
- Freie Fahrt mit Bussen und Bergbahnen

Bergsommer
7 Nachte bleiben - nur 6 bezahlen!

Mitten im Wandergebiet Oberjoch

- 7 Ubernachtungen inklusive Bio-Verwdhnpension

- Freie Fahrt mit Bussen und Bergbahnen

- Kostenlose Naturbader und Erlebnisbader

- mindestens zwei gefiihrten Wanderungen und
Aktivprogramm




WINTERPAUSCHALEN
Aktuelle Angebotszeiten und Preise finden Sie auf
www.mattlihues.bio

Ski, Snow & Wellness

Sparen Sie 20% gegenliber dem reguldaren Zimmerpreis.
Kurzurlaub mitten im Skigebiet.

- 5 Ubernachtungen inklusive Bio-Verwdhnpension
- Gratis-Skipass und Nachtskilauf
- Naturexkursion auf Schneeschuhen

Winterspaf

7 Nachte bleiben - nur 6 bezahlen!

Vom Bett auf’s Brett, mitten auf der Piste.

- 7 Ubernachtungen inklusive Bio-Verwdhnpension

- Gratis-Skipass und Nachtskilauf
- Naturexkursion auf Schneeschuhen

laub und

i fur Ur
chein fur Cestellen

. Guts .
NEU: jetzt online

Wellness —
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BIO HOTELS e

Mattlihaus KG - Iselerstraf3e 28 - D-87541 Oberjoch - Tel. +49 8324 980 289 - Fax +49 8324 980 230 - infoldmattlihues.bio - www.mattlihues.bio



